
 

 
 

  

   

 

 
 

 

 

 

 

 

SELECTION 

 ZERO DECHET 

 NOVEMBRE 2020 

 

Titre Auteur Editeur 

Zéro déchet, zéro plastique Grosclaude, 
Audrey 

Marabout 

Zéro déchet 
 

Johnson, Béa les Arènes 

Le ménage au naturel Boisseau, 
Nathalie  

Alternatives 

Les épluchures 
 

Cochard, Marie Eyrolles 

La famille sans supermarché 
 

Landriot, Chloé  "Rustica" éditions 

Naturel pour le meilleur et pour le reste 
 

Bonnec, Sidonie  Fayard 

Tous consom'acteurs 
 

Brulaire, Arnaud "Rustica" éditions 

Ecologique Vadrot, Claude-
Marie  

Hachette nature 

Ze journal de la famille presque zéro déchet 
 

Moret, Bénédicte Lombard (Le) 

 

 


